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« Des assistants de communication pour pallier les difficultés d’élocution »

Stéphane Irigoyen, conseiller
départemental du Pays-basque, est
le référent du groupe dnitiative
national APF difficultés d'élocution
et de communication (Gin-Dec).
1L témoigne des problemes que
peuvent rencontrer ces personnes
pour assumer des responsabilités
au sefn de UAPF... et des solutions
possibles.

« Le sentiment premier des personnes
ayant des difficultés dlocution peut
atre quelles nont pas leur place au
sein de IAPF, car elles doivent faire
un gros effort personnel pour simple-
ment Sexprimer dans un groupe. Une
fols qufelles ont prouvé que ce quelles
disent 2 une valeur, il est donc indis-
pensable quelles sofent encouragées
et quun systame daides soit mis &
leur disposition pour leur permettre
de s'engager plus avant au service
de Vassociation. Si ce n'est pas le
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cas, elles vont tout naturellement se
décourager.

Jai la chance de bénéficier des
services dune assistante de commu-
nication. Au tout début, lorsque le
directeur de (2 délégation m'a proposé
de faire appel systématiquement &
Nathalie - au méme titre que chague
délégation doit prendre en charge les
frals Liés au handicap des élus dépar-
tementaux -, jai eu un peu peur.
Est-ce que cela nallat pas constituer
un recul par rapport au travail que ef-
fectue avec mon orthophoniste afin de
mieux m'exprimer oralement?

Tout a changé dans mon militantisme

En fait, étre assisté dans mes actions
de conseiller départemental a presque
tout changé dans mon militantisme.
Tout d'abord, cette aide m'apporte de
12 constance dans mes prises de parole.

Certains jours, parler me demande en
effet trop d'énergie, et Je ne disais
donc pas un mot. Avec Nathalie qui
massiste, Jarrive & surmonter cette
“Iéthargie”, car jai beaucoup moins
defforts 2 faire : Je luf parle 3 voix
basse et elle répate 3 voix haute. ...
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... Cela influe également sur ma rela-
tion aux autres. Avec les adhérents qui
se sentent beaucoup plus 3 Uaise : Je
e sus plus obligé d'aller & lessentiel,
Je peux développer mes idées, racon-
ter une anecdote, etc. Et en dehors
du cercle de UAPF, cest encore plus
flagrant. Avant, avals dailleurs peu
Foccasion de représenter association.
Et lorsque cela arfvait, Je me sentais
oblige de préparer ce que Jallas dire.
1t fallait donc que je trouve quelqu’un
pour maider & écrire et que Jarrive
a anticiper mon intervention, qui
tombait 3 coté la plupart du temps.
Maintenant Jarrive aux réunions beau-
coup plus disponible et spontané, ce
qui 'avare, au final, plus efficace.

Un coit 3 prendre en charge

Les personnes ayant des. difficul-
tés d'elocution peuvent certes avoir
recours 3 des aides techniques, comme
les synthéses vocales, par exemple.
Mais ce sont des machines complexes.
Et pour une utilisation efficace,
notamment en réunion, il faut bien
maitriser les fonctions d‘enregistre-
ment de phrases, pouvoir les sortir
au bon moment, étre bien daccord

avec Lanimateur pour gérer le temps,
etc. Le GIN-DEC souhaite donc que les
personnes ressentant le besoin d'étre
assistées puissent [tre. Et que ce colt
soit pris en charge par la solidarité
nationale. L'assemblée générale dAn-
necy a dalleurs adopté une motion
demandant & ce que le périmatre de la
prestation de compensation sot élargi
a tous les besoins d'aide humaine de
la personne, et notamment 3 aide 3
la communication. » M

Pour aller plus lofn : hittp://unikom.blogs.apf.asso.r, le blog des
personnes en difficulté d'élocution. Retrouvez le texte de la revendication

de U'APF “Aides humaines : reconnaitre et financer tous les besoins et les

services” sur www.reflexe-handicap.org.





